
Verein Fit-in-Lautern e.V.

Unser Verein Fit-in-Lautern e.V. wurde im Oktober 2005 in der 
Laufschule Kaiserslautern mit dem Wissen gegründet, dass ein 
individuell angepasstes Ausdauertraining unabdingbar für die 
Gesunderhaltung des Menschen ist. Gefunden haben sich Men-
schen mit dem gemeinsamen Ziel, Bewegung und Spaß zu 
vereinen. Bei uns gibt es Angebote für jedes Alter, Geschlecht
und Leistungsstand. Qualifizierte Trainer betreuen unsere sport-
lich aktiven Mitglieder im Bereich Laufen, Nordic Walking und
Walking. Außerdem bieten wir Gymnastik-Einheiten, Bewegungs-
spiele & Lauftraining für Kinder, sowie viele gemeinsamen 
Aktivitäten & Feste.

Informiere dich einfach auf unserer Vereinshomepage 
www.fit-in-lautern.de 

Mit dem 7. Fit-in-Lautern-Lauf unterstützen wir erneut das Team 
des Deutschen Kinderschutzbundes Kaiserslautern / Kusel e.V.

Wir freuen uns über eure Teilnahme und versprechen 
euch einzigartige Momente auf besonderen Wegen.
 

Organisation: Fit-in-Lautern e.V. 

Nähere Infos und Voranmeldungen über die Vereins-Homepage 
www.fit-in-lautern.de oder den Vorstand von Fit-in-Lautern e.V. 

Fit-in-Lautern e.V.
Entersweilerstraße 52, 67657 Kaiserslautern

Telefon: 0162 2456282 
E-mail: kontakt@fit-in-lautern.de

www.fit-in-lautern.de Sonntag, 10.06.2012
in Kaiserslautern für

	Walking
	Nordic Walking 
	Laufen
	über 1 km,
	 5 km und 
	 10,5 km

Der Parcours basiert auf einer Idee des Teams von Fit-in-Lautern e. V.

 und entstand anlässlich der Fußball Weltmeisterschaft 2006 in 

Kaiserslautern in Zusammenarbeit mit dem WM-Büro.

Wir danken unseren Sponsoren
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Kinderschutzbund 

Der Deutsche Kinderschutzbund will Kinder stark machen, ihre 
Fähigkeiten fördern, sie ernst nehmen und ihre Stimme hören.  
So werden Kinder fit für die verantwortliche Gestaltung ihres  
eigenen Lebens und unserer Welt, denn Kinder sind unsere 
Zukunft.

Wir, der Deutsche Kinderschutzbund Orts- und Kreisverband 
Kaiserslautern / Kusel e.V. sind ein gemeinnütziger, unabhängiger 
Verein und setzen uns vor Ort für die Lobby der Kinder ein.

„Kinder schützen – Eltern unterstützen“
das heißt für uns vielfältige Bildungs- und Beratungsangebote für 
Eltern, Kinder und Familien, so auch die kostenlosen Rufnummern:

	Elterntelefon 0800 111 0550
	Kinder- und Jugendtelefon 0800 111 0333
	hier auch Internetberatung www.kijuserver.de

In einer Vielzahl von Projekten arbeiten wir konkret mit und 
für Kinder. Wir freuen uns über Ihre Unterstützung in Form einer 
Mitgliedschaft, Spende oder Ihr ehrenamtliches Engagement.

Kontakt Beratungsstelle:
Deutscher Kinderschutzbund Kaiserslautern / Kusel e.V.

Moltkestraße 10 b, 67655 Kaiserslautern
Telefon 0631 24044 oder 0631 34288544
E-Mail: kinderschutzbundkl@t-online.de

www.kinderschutzbund-kaiserslautern.de

7. Fit-in-Lautern-Lauf
1 km ,5 km und 10,5 km (Panorama) Strecke über 
den WM-Parcours Kaiserslautern, Waldstrecke

	Ausgangspunkt und Organisationszentrum ist 
	 das Schulzentrum Süd (nähe Betzenberg) inkl. 
	 Sanitäranlagen und Duschmöglichkeiten
	Startschuss 9.45 Uhr (Meldungen ab 8.15 Uhr)
	Die Startgebühr beträgt für Erwachsene 5,00 Euro 
	 für Kinder 2,50 Euro
	Zeitmessung
	www.fit-in-lautern.de-Urkunde nach dem Lauf
	Preise für das teilnehmerstärkste Team (Vereine, 
	 Firmen, Schulen, Kindergärten und Tagesstätten)

Organisation: Fit-in-Lautern e.V. 

Nähere Infos und Voranmeldungen über die Vereins-Homepage 
www.fit-in-lautern.de oder den Vorstand von Fit-in-Lautern e.V. 

Team Fit-in-Lautern e.V.
Entersweilerstraße 52, 67657 Kaiserslautern

Telefon: 0162 2456282 
E-mail: kontakt@fit-in-lautern.de

www.fit-in-lautern.de
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PERSÖNLICHE ANGABEN
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Der Tombola-Hauptgewinn ist in diesem Jahr 

ein Reisegutschein im 
Wert von 1000 Euro!


